
5 DE MARZO DE 2023

SALIDA: 12:00h.  MURALLAS REALLES 
META : EXPLANADA DE LA MARINA

A favor: 
ACMUMA (Asociación de Mujeres 
Mastectomizadas) 
AECC (Asociación Española Contra 
el Cáncer )

Ciudad Autónoma de
Ceuta

Consejería de 
Servicios Sociales
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  Se trata de una carrera urbana que discurrirá por asfalto, y cuyo recorrido será de 
aproximadamente 2.900 metros. Con la salida en las Murallas Reales, recorrerá  Paseo 
de Las Palmeras, subida por el puente, Marina Española, bajada por la Rampa de 
acceso al ferial para terminar en la meta, explanada de la Marina (Parque Urbano Juan 
Carlos I)

Todos los ingresos del evento serán donados íntegramente a la AECC y a la Asociación 
de Mujeres Mastectomizadas. Donativo camiseta: 8€

Las inscripciones se realizarán en:

         -Asociación de Mujeres Mastectomizadas (C/ Tte. Olmo nº 1)

      - Asociación Española contra el Cáncer  (C/ Independencia)

Todas las personas asistentes tendrán que portar el dorsal que les será facilitado  al 
realizar  inscripción, y la camiseta del evento. Deberán realizar la carrera con ellos 
puestos.  El dorsal será intransferible y se colocará con imperdibles a la altura del 
pecho, donde es más visible.

  El evento incluirá la participación de un animador y un Dj. Igualmente, está previsto 
en el Auditorio de la Marina al final de la carrera una paella con tapeo solidario 
incluido, organizada por las dos asociaciones antes mencionadas,  en el que podrán 
participar todas las personas asistentes, a beneficio de las dos entidades.

 Asimismo habrá trofeos para el/la primer/a participante en cruzar la meta, la más 
joven, la mujer más mayor, el centro escolar participante más numeroso.

Podrán tomar parte en esta prueba todas aquellas personas mayores de 14 años o 
menores acompañadas de sus progenitores, abuelos/as o familiares que lo deseen, 
siempre y cuando estén correctamente inscritas tanto en tiempo como en forma. 
Pueden participar caminando, trotando, corriendo o en silla de ruedas. Lo importante 
es la presencia y el apoyo en las causas que se reivindican, por un lado la igualdad de 
oportunidades y por otro la  batalla y la investigación contra el cáncer.

La organización no se hace responsable de los daños que pudieran causar o 
causarse las personal que participen  por imprudencias o negligencias ellas mismas. 
Igualmente, declararán estar en condiciones físicas óptimas para realizar esta prueba y 
que lo hacen bajo su responsabilidad, eximiendo a la organización de la prueba de la 
misma. Igualmente por el hecho de inscribirse, declaran conocer y aceptar el presente 
reglamento y el Pliego de Descargo de cualquier Responsabilidad y Protección de 
Datos. En caso de duda, prevalecerá el criterio de la Organización. Al inscribirse en la 
XVIII Carrera de la Mujer, dan su consentimiento para que la organización pueda 
reproducir fotografías de la prueba, publicación de listado, etc…, mediante cualquier 
dispositivo (internet, publicidad, etc …).

La organización se reserva el derecho de hacer algún cambio en este Reglamento si 
así lo considerara, debiéndolo comunicar en la web del Centro Asesor de la Mujer, del 
Instituto Ceutí de Deportes y la oficial de la Ciudad Autónoma de Ceuta, donde estarán 
las bases del evento a disposición de quien lo solicite.


